
  



Пояснительная записка 

 

Программа по Чтению (литературному чтению) построена на 

коммуникативно- речевом подходе к обучению. По мнению многих 

психологов и методистов, чтение как вид речевой деятельности является 

одним из значимых способов коммуникации. В связи с этим придается 

большое значение работе с авторским словом (воображаемый диалог с 

автором), развитию умения не только отвечать на вопросы, но и ставить 

вопросы к тексту, участвовать в чтении по ролями драматизации,добиваясь 

естественного общения,а так же пересказывать текст полно, кратко, 

выборочно, от лица различных героев произведения. 

С учетом того, что подростковый период характеризуется более 

осознанным восприятием социальных связей и отношений, программа по 

чтению предусматривает комплексное решение задач нравственно-

эстетического и гражданского воспитания школьников на основе 

произведений художественной литературы. Их содержание позволяет 

учащимся осваивать эталоны нравственного поведения человека в обществе. 

Учащиеся учатся различать тему и идею произведения, выявлять 

характерные черты литературного героя. Процесс обучения носит 

развивающий характер и одновременно имеет коррекционную 

направленность. При обучении происходит развитие познавательной 

деятельности, речи, эмоционально-волевой сферы воспитанников с 

ограниченными возможностями здоровья. 

Актуальность изучения предмета «Чтение (Литературное чтение)» 

заключается в том, что он стимулирует познавательную деятельность 

учащихся, способствует их умственному развитию. Литературный материал 

расширяет область развития жизненной компетенции обучающихся за счет 

формирования доступных ему базовых навыков коммуникации, социально-

бытовой адаптации,готовя их,на сколько это возможно,к активной жизни в 

семье и социуме. Содержание и специфика программы учитывает 

необходимость следования принципу практической направленности 

обучения, что побуждает использовать в обучении произведения, интересные 

для чтения. На уроках чтения, кроме совершенствования техники чтения и 

понимания содержания художественного произведения уделяется большое 

внимание развитию речи учащегося и его мышлению. Учащийся учится 

отвечать на поставленные вопросы. Полно, правильно и последовательно 

передавать содержание прочитанного текста. Кратко пересказывать 

основные события, изложенные в произведении; называть главных и 

второстепенных героев, давать им характеристику, адекватно оценивать их 



действия и поступки; устанавливать несложные причинно – следственные 

связи и отношения; делать выводы, обобщения, в том числе эмоционального 

плана. 

Цель обучения:развитие коммуникативно-речевых навыков и 

коррекция недостатков мыслительной деятельности. 

Задачи обучения: 

совершенствование навыка полноценного чтения как

 основы понимания художественного и научно-познавательного 

текстов; 

развитие навыков речевого общения на материале доступных для 

понимания художественных и научно-познавательных текстов; 

развитие положительных качеств и свойств личности. 

Учёт воспитательного потенциала уроков 

Воспитательный потенциал предмета«Чтение(литературное 

чтение)»реализуется 

через: 

 

побуждение обучающихся соблюдать на уроке общепринятые нормы 

поведения, правила общения со старшими (педагогическими работниками) и 

сверстниками (обучающимися), принципы учебной дисциплины и 

самоорганизации; 

привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту 

изучаемых на уроках предметов, явлений, событий через: 

демонстрацию обучающимся примеров ответственного, гражданского 

поведения, проявления человеколюбия и добросердечности; 

обращение внимания на ярких деятелей культуры, связанных с 

изучаемыми в данный момент темами, на тот вклад, который они внесли в 

развитие нашей страны и мира, на достойные подражания примеры их 

жизни, на мотивы их поступков; 

использование на уроках информации, затрагивающей важные 

социальные, нравственные, этические вопросы; 

использование воспитательных возможностей содержания учебного 

предмета для формирования у обучающихся российских традиционных 

духовно-нравственныхи социокультурных ценностей через подбор 

соответствующих текстов для чтения, проблемных ситуаций для обсуждения 

в классе; 

инициирование обсуждений, высказываний своего мнения, выработки 

своего личностного отношения к изучаемым лицам, произведениям 

художественной литературы и искусства; 



включение в урок игровых процедур, которые помогают поддержать 

мотивацию обучающихся к получению знаний, налаживанию позитивных 

межличностных отношений в классе, помогают установлению 

доброжелательной атмосферы во время урока; 

применение на уроке интерактивных форм работы, стимулирующих 

познавательную мотивацию обучающихся; 

применение групповой работы или работы в парах, которые 

способствуют развитию навыков командной работы и взаимодействию с 

другими обучающимися; 

выбор и использование на уроках методов, методик, технологий, 

оказывающих воспитательное воздействие на личность в соответствии с 

воспитательным идеалом, целью и задачами воспитания; 

инициирование и поддержка исследовательской деятельности 

школьников вформе включения в урок различных исследовательских 

заданий, что дает возможность обучающимся приобрести навыки 

самостоятельного решения теоретической проблемы, генерирования и 

оформления собственных гипотез, уважительного отношения к чужим идеям, 

публичного выступления, аргументирования и отстаивания своей точки 

зрения; 

установление уважительных, доверительных, неформальных 

отношений между учителем и учениками, создание на уроках эмоционально-

комфортной среды. 

Психолого-педагогическая характеристика обучающихся 

Значительная неоднородность состава обучающихся школы для 

обучающихся с ОВЗ является её специфической особенностью. 

По возможностям обучения умственно отсталые обучающиеся делятся 

на четыре группы. 

I группу составляют ученики, наиболее успешно овладевающие 

программным материалом в процессе фронтального обучения. Все задания 

ими, как правило, выполняются самостоятельно. Они не испытывают 

больших затруднений при выполнении измененного задания, в основном 

правильно используют имеющийся опыт, выполняя новую работу. Умение 

объяснять свои действия словами свидетельствует о сознательном усвоении 

этими обучающимися программного материала. Им доступен некоторый 

уровень обобщения. Полученные знания и умения такие ученики успешнее 

остальных применяют на практике. При выполнении сравнительно сложных 

заданий им нужна незначительная активизирующая помощь взрослого. 

Так, на уроках чтения ученики, включенные в I группу, достаточно 

легко овладевают первоначальными навыками чтения. Они хорошо 



понимают содержание прочитанных текстов, отвечают на вопросы по 

содержанию, могут соотнести свои ответы с определенным местом текста, 

озаглавить части текста, составить простейший план, и пересказать текст по 

плану. Все задания, как легкие, так и трудные, выполняются ими 

безошибочно или с единичными ошибками, которые они сами могут найти и 

исправить. На доступном их развитию уровне эти школьники овладевают 

устной речью. 

Обучающиеся II группы также достаточно успешно обучаются в 

классе. В ходе обучения эти дети испытывают несколько большие трудности, 

чем ученики I группы. Они в основном понимают фронтальное объяснение 

учителя, неплохо запоминают изучаемый материл, но без помощи сделать 

элементарные выводы и обобщения не в состоянии. Их отличает меньшая 

самостоятельность в выполнении всех видов работ, они нуждаются в помощи 

учителя, как активизирующей, так и организующей. Перенос знаний в новые 

условия их в основном не затрудняет. Но при этом ученики снижают темп 

работы,допускают ошибки, которые могут быть исправлены с 

незначительной помощью. Объяснения своих действий у обучающихся II 

группы недостаточно точны, даются в развернутом плане с меньшей 

степенью обобщенности. 

На уроках чтения они допускают больше ошибок в чтении, 

самостоятельно найти ихи исправить затрудняются. Прочитанное понимают, 

но при пересказе могут допустить пропуски смысловых звеньев. Эти ученики 

овладевают связной устной речью, но в то же время для успешной передачи 

своих мыслей им нужна помощь учителя в виде наводящих вопросов, 

подробного плана, различных видов наглядности. 

К III группе относятся ученики, которые с трудом усваивают 

программный материал, нуждаясь в разнообразных видах помощи (словесно-

логической, наглядной и предметно- практической). Успешность усвоения 

знаний, в первую очередь, зависит от понимания детьми того, что им 

сообщается. Для этих обучающихся характерно недостаточноеосознание 

вновь сообщаемого материала (правила, теоретические сведения, факты). Им 

трудно определить главное в изучаемом, установить логическую связь 

частей, отделить второстепенное. Им трудно понять материал во время 

фронтальных занятий, они нуждаются в дополнительном объяснении. Их 

отличает низкая самостоятельность. Темп усвоения материала у этих 

обучающихся значительно ниже, чем у детей, отнесенных к II группе. 

Несмотря на трудности усвоения материала, ученики в основном не теряют 

приобретенных знаний и умений могут их применить при выполнении 

аналогичного задания, однако каждое несколько измененное задание 



воспринимается ими как новое. Это свидетельствует о низкой 

способностиобучающихсяданнойгруппыобобщать,изсуммыполученныхзнани

йиумений выбрать нужное и применить адекватно поставленной задаче. 

Школьники III группы в процессе обучения в некоторой мере 

преодолевают инертность. Значительная помощь им бывает нужна главным 

образом в начале выполнения задания, после чего они могут работать более 

самостоятельно, пока не встретятся с новой трудностью. Деятельность 

учеников этой группы нужно постоянно организовывать,пока они не поймут 

основного в изучаемом материале. После этого школьники увереннее 

выполняют задания и лучше дают словесный отчет о нем. Это говорит хотя и 

о затрудненном, но в определенной мере осознанном процессе усвоения. 

Трудности обучения чтению у детей этой группы проявляются, прежде 

всего там, где требуется аналитико-

синтетическаядеятельность.Формированиесвязнойустнойречиуэтих 

школьников затруднено. Их отличает неумение построить фразу. Трудности 

понимания отчетливо проявляются при чтении текстов на уроках чтения. 

Восприятие содержания у них носит фрагментарный характер. Это приводит 

к тому, что ученики даже в общих чертах не усваивают смысловой канвы 

прочитанного. Нередко содержание текста понимается искаженно. При 

изложении выученного текста обучающиеся затрудняются отграничить 

новые сведения от имевшихся у них в прошлом опыте, не умеют отделить 

существенное от второстепенного. Кроме того, страдает полнота, точность и 

последовательность воспроизведения, наблюдаются привнесения. Эти 

недостатки связаны с особенностями запоминания, низкой способностью 

обучающихся к анализу и обобщению, неумением устанавливать причинно-

следственные зависимости. 

К IV группе относятся обучающиеся, которые овладевают учебным 

материалом на самом низком уровне. При этом только фронтального 

обучения для них явно недостаточно. Они нуждаются в выполнении 

большого количества упражнений, введении дополнительных приемов 

обучения, постоянном контроле и подсказках во время выполнения работ. 

Сделать выводы с некоторой долей самостоятельности, использовать 

прошлый опыт им недоступно. Обучающимся требуется четкое 

неоднократное объяснение учителя при выполнении любого задания. 

Помощь учителя в виде прямой подсказки одними учениками используется 

верно, 

другие и в этих условиях допускают ошибки. Эти школьники не видят 

ошибок в работе, им требуется конкретное указание на них и объяснение к 

исправлению. Каждое последующее задание воспринимается ими как новое. 



Знания усваиваются чисто механически, быстро забываются. Они могут 

усвоить значительно меньший объем знаний и умений, чем предлагается 

программой вспомогательной школы. 

Ученикиданнойгруппыовладевают,восновном,первоначальныминавыка

мичтения. Они допускают много ошибок. Особенно их затрудняет 

понимание читаемого. Школьники с трудом понимают не только сложные 

тексты с пропущенными звеньями, причинно- следственными связями и 

отношениями, но и простые, с несложным сюжетом. Связная устная речь 

формируется у них медленно, отличается фрагментарностью, значительным 

искажением смысла. 

Стоит отметить, что отнесенность школьников к той или иной группе 

не является стабильной. Под влиянием корригирующего обучения 

обучающиеся развиваются и могут переходить в группу выше или занять 

более благополучное положение внутри группы. 

Все ученики, выделенные в четыре группы, нуждаются в 

дифференцированном подходе в процессе фронтального обучения. 

Достаточно успешное продвижение обучающихся I и II группы позволяет 

для решения некоторых задач обучения на разных предметах объединить их 

в одну группу. Эти школьники понимают фронтальноеобъяснение, обладают 

определенной самостоятельностью при выполнении заданий, могут сами или 

с незначительной помощью осуществлять перенос имеющихся знаний и 

умений. 

Учитель должен знать возможности каждого ученика, чтобы 

подготовить его к усвоению нового материала, правильно отобрать и 

объяснить материал, помочь учащимся его усвоить и применить с большей 

или меньшей степенью самостоятельности на практике. С этой целью 

используются методы и приемы обучения в различных модификациях. 

Большое внимание учителю следует уделять продумыванию того, какого 

характера и какого объема необходима помощь на разных этапах усвоения 

учебного материала. Успех в обучении не может быть достигнут без учета 

имеющихся у умственно отсталых школьников специфических 

психофизических нарушений, проявления которых затрудняют овладение 

ими знаниями, умениями и навыками, даже в условиях специального 

обучения. 

Место предмета в учебном плане 

В соответствие с недельным учебным планом общего образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

на предмет «Чтение (литературное чтение)» отводится 4 часа в неделю (136 

ч/в год). Сроки реализации программы: 1 год. 



Общая характеристика учебного процесса 

Рабочая программа определяет оптимальный объем знаний и умений 

по чтению, который доступен большинству школьников с лёгкой умственной 

отсталостью и нарушениями аутистического спектра. Учитывая особенности 

этой группы школьников, рабочая программа определила те упрощения, 

которые могут быть сделаны, чтобы облегчить усвоение основного 

программного материала. Работу по обучению детей со сниженным или 

повышенным уровнем требований следует осуществлять по 

индивидуальному образовательному маршруту. 

Основной формой организации процесса обучения  по предмету «чтение»  

является урок. Ведущей формой работы учителя с обучающимися на уроке 

является фронтальная работа при осуществлении дифференцированного и 

индивидуального подхода. Каждый урок чтения оснащается необходимыми 

наглядными пособиями, раздаточным материалом, техническими средствами 

обучения. Во время урока проводится 1 – 2  динамических паузы. 

Основу формирования знаний, умений и навыков при работе с детьми с 

нарушениями аутистического спектра составляет технология личностно-

ориентированного обучения, которая реализуется через индивидуальный и 

дифференцированный подход, учёт психофизических и психоэмоционльных 

особенностей каждого обучающегося. При обучении детей нужно учитывать 

различия у школьников с нарушениями аутистического спектра в степени и 

характере речевого недоразвития, в их познавательных процессах, 

ощущениях и восприятиях, интеллектуальных нарушениях.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Содержание учебного предмета 

«Чтение» 

 

 

N 

п/п 

Название раздела Количество часов  

1 Устное народное творчество 6 

2 Произведения русских писателей XIX 

века 

20 

3 Произведения русских писателей 1-й 

половины ХХ века 

20 

4 Произведения русских писателей 2-й 

половины ХХ века 

21 

5 Повторение 1 

 Итого  68 

 

 

Основные требования к знаниям и умениям обучающихся по окончании 

8-го года обучения 

Учащиеся должны уметь: 

− читать осознанно, правильно, выразительно, целыми словами вслух; 

− читать «про себя», выполняя задания учителя; 

− отвечать на вопросы учителя полными и краткими ответами; 

− пересказывать текст по плану с помощью учителя; 

− пересказывать несложные по содержанию тексты — самостоятельно. 

Учащиеся должны знать: 

− наизусть 6—10 стихотворений. 

Описание материально-технического обеспечения 

образовательного процесса 

 

Материально-техническое обеспечение образовательного процесса 

включает в себя дидактическое и методическое обеспечение образовательной 

программы, описание печатных пособий, технических средств обучения, 



экранно-звуковых пособий, игр и игрушек, оборудования класса, а также 

перечень информационно-коммуникативных средств обучения.  

 

 

Календарно-тематическое планирование по учебному предмету 

"Чтение" (68 часов) 

 

№ п/п Дата Содержание учебного материала 

1 03.09 Устное народное творчество. Повторение. 

2 04.09 Русская народная сказка «Волшебное кольцо» - 

чтение, обсуждение 

3 05.09 Русская народная сказка «Волшебное кольцо» - 

чтение, обсуждение 

4 06.09 Пословицы и поговорки 

5 10.09 Баллады. В. А. Жуковского «Перчатка», И. З. 

Сурикова «Нашла коса на камень» 

6 11.09 Былина «Садко».  Приметы времени в былине 

«Садко» 

7 12.09 Биография А. С. Пушкина.  Воспоминания о Пушкине 

8 13.09 Лирика А. С. Пушкина. «Памятник», «Во глубине 

сибирских руд», «Зимнее утро» 

9 17.09 Лирика А. С. Пушкина о дружбе. «И. И. Пущину», 

«Няне» 

10  Любовная лирика А. С. Пушкина. «Сожжённое 

письмо», «Я вас любил…» 

11  «Сказка о попе и о работнике его Балде» А. С. 

Пушкина 

12  Биография М. Ю. Лермонтова.  Смерть поэта.  Родина. 

Парус. Сосна 

13  М. Ю. Лермонтов. Песня  про царя Ивана 

Васильевича… 

14  М. Ю. Лермонтов. Песня  про царя Ивана 

Васильевича… 

15  И. А. Крылов. Биография. Волк на псарне 

16  И. А. Крылов. Осёл и Соловей. Муха и пчела 

17  Н. А. Некрасов. Биография. Размышления у парадного 

подъезда 

18  Н. А. Некрасов. «В полном разгаре страда 



деревенская…», «Мороз, Красный нос», «Русские 

женщины» 

19  И. С. Никитин. «Русь»,  «Утро на берегу озера» 

20  И. С. Тургенев. Биография. 

21  И. С. Тургенев. Муму 

22  И. С. Тургенев. Муму 

23  И. С. Тургенев. Муму. Самостоятельная работа 

24  Л. Н. Толстой. Биография 

25  Л. Н. Толстой. После бала 

26  Л. Н. Толстой. После бала. Самостоятельная работа 

27  А. П. Чехов. Биография 

28  А. П. Чехов. Лошадиная фамилия 

29  В. Г. Короленко. Биография 

30  В. Г. Короленко. Слепой музыкант 

31  В. Г. Короленко. Слепой музыкант 

32  В. Г. Короленко. Слепой музыкант 

33  В. Г. Короленко. Слепой музыкант. Самостоятельная 

работа 

34  М. Горький. Биография 

35  М. Горький. Макар Чудра 

36  М. Горький. Макар Чудра 

37  С. А. Есенин. Биография 

38  С. А. Есенин. «Спит ковыль…», «Пороша» 

39  С. А. Есенин. «Отговорила роща золотая…» 

40  А. П. Платонов. Биография 

41  А. П. Платонов. Разноцветная бабочка 

42  А. Н. Толстой. Биография 

43  А. Н. Толстой. Русский характер 

44  А. Н. Толстой. Русский характер 

45  Н. А. Заболоцкий. Биография 

46  Н. А. Заболоцкий. Некрасивая девочка 

47  К. Г. Паустовский. Биография 

48  К. Г. Паустовский. Телеграмма 

49  Р. И. Фраерман. Биография 

50  Р. И. Фраерман. Дикая собака Динго, или Повесть о 

первой любви 

51  Р. И. Фраерман. Дикая собака Динго, или Повесть о 

первой любви 



52  Р. И. Фраерман. Дикая собака Динго, или Повесть о 

первой любви 

53  Р. И. Фраерман. Дикая собака Динго, или Повесть о 

первой любви 

54  Р. И. Фраерман. Дикая собака Динго, или Повесть о 

первой любви. Самостоятельная работа 

55  Л. А. Кассиль. Биография 

56  Л. А. Кассиль. Пекины бутсы 

57  Л. А. Кассиль. Пекины бутсы 

58  Л. А. Кассиль. Пекины бутсы 

59  А. Т. Твардовский. Биография 

60  А. Т. Твардовский. Василий Тёркин 

61  А. Т. Твардовский. Василий Тёркин. Самостоятельная 

работа 

62  В. М. Шукшин. Биография 

63  В. М. Шукшин. Гринька Малюгин 

64  В. П. Астафьев. Биография. Далёкая и близкая сказка 

65  Р. П. Погодин. Биография. Алфред 

66  Р. П. Погодин. Алфред. Самостоятельная работа 

67  А. А. Сурков. Родина 

68  Обсуждение списка для чтения на лето 

 

 


